Protokét Nr 20/2025
z posiedzenia Komisji Oswiaty, Zdrowia i Sportu
z dnia 19 listopada 2025 r.

odbytego w sali konferencyjnej Urzedu Gminy w Dabrowie Biskupiej
Obecni na posiedzeniu:

1. Swierkowski Marek — Przewodniczacy komisji

2. Barczak Dariusz — Zastepca Przewodniczgcego komisji

3. Kurzyna Samuel — cztonek komisji
Spoza komisji w posiedzeniu udziat wzieli:

1. Groblewska-Guza Barbara — pracownik Srodowiskowego Domu Samopomocy

w Wonorzu

Porzadek posiedzenia:

1. Stwierdzenie quorum i otwarcie posiedzenia.

2. Funkcjonowanie Srodowiskowego Domu Samopomocy w Wonorzu - informacja na
temat jego dziatalnosci (komisja wyjazdowa).

3. Zakonhczenie.
Ad.1. Stwierdzenie quorum i otwarcie posiedzenia.

Po stwierdzeniu quorum Przewodniczacy Komisji Pan Marek Swierkowski o godz. 09:00
otworzyt posiedzenie witajgc cztonkdw komisji.

Lista obecnosci w zatgczeniu do protokotu.

Ad.2. Funkcjonowanie Srodowiskowego Domu Samopomocy w Wonorzu - informacja na
temat jego dziatalnosci (komisja wyjazdowa).

Komisja wyjechata do Srodowiskowego Domu Samopomocy w Wonorzu, gdzie pracownik
opowiedziat o dziatalnosci placdwki. Po powrocie ztozono nastepujgce sprawozdanie.

Srodowiskowy Dom Samopomocy to placdwka wsparcia dziennego dla 0séb

z niepetnosprawnosciami intelektualnymi, zaburzeniami psychicznymi oraz innymi
zaburzeniami czynnosci psychicznych, ktére majg trudnosciami w funkcjonowaniu
spotecznym. Jego gtéwnym celem jest podtrzymywanie oraz rozwijanie umiejetnosci
niezbednych do mozliwie samodzielnego, godnego i aktywnego zycia.

SDS w Wonorzu tworzy atmosfere integracji i akceptacji, w ktérej kazdy moze rozwija¢ swoje
zainteresowania, nawigzywac kontakty spoteczne i zdobywaé nowe umiejetnosci. Obecnie

z oferty placowki korzysta 27 oséb — 13 kobiet i 14 mezczyzn, ktdre aktywnie biorg udziat

w zyciu oSrodka, uczestniczg w wydarzeniach kulturalnych oraz integracyjnych



organizowanych w placéwce, lokalnej spotecznosci oraz wojewddztwie kujawsko —
pomorskim.

Osrodek oferuje réoznorodne formy terapii. Zajecia odbywajg sie w pracowni plastyczno —
rekodzielniczej, krawieckiej, gospodarstwa domowego oraz aktywizacji spotecznej. Uczestnicy
majg zapewnione wsparcie psychologiczne i pedagogiczne, ciepty positek, napoje oraz
transport na zajecia i z powrotem do domu, z ktérego korzysta 23 oséb. Pozostali uczestnicy
przychodzg badz przyjezdzajg we wtasnym zakresie.

Placéwka aktywizuje swoich podopiecznych réwniez poprzez zajecia ruchowe, takie jak
gimnastyka poranna, wyjazdy na sitownie w ramach kinezyterapii i inne. Zgodnie

z tygodniowym harmonogramem zaje¢ odbywaijg sie takze treningi lekowe, budzetowe,
zajecia integracyjne, relaksacyjne oraz karaoke. Wszystkie dziatania dostosowywane sg do
indywidualnych potrzeb uczestnikdw, pozwalajgc im rozwijac sie we wiasnym tempie i bez
presji czasu. Dodatkowo podopieczni otrzymujg pomoc w dokonywaniu zakupéw i optfatach,
umowieniu konsultacji lekarskich czy zatatwianiu spraw urzedowych. Placéwka dba

o bezpieczenstwo, higiene osobistg oraz komfort uczestnikéw, jednoczesnie zachecajac ich do
samodzielnosci i podejmowania nowych wyzwan.

Placowka organizuje dla uczestnikow liczne wyjazdy integracyjne, sportowe, artystyczne czy
kulturalne. Promuje Gmine Dabrowa Biskupia podczas wystaw rekodzieta artystycznego ,,My
tez potrafimy”, organizowanych przez Urzgd Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko —
Pomorskiego w Toruniu w okresie swigt wielkanocnych i bozonarodzeniowych. Delegacja
Domu aktywnie witgcza sie w wydarzenia gminne, takie jak: Wspdlne Koledowanie przy
Szopce, WOSP, Dozynki czy Miedzypokoleniowy Dzien Dziecka. Informacje o dziatalnosci
Domu docierajg do lokalnej spotecznosci za posrednictwem gazety ,,Dabrowianin”,
kwartalnika ,JESTESMY” — Gazetka SDS w Wonorzu oraz Facebooka.

SDS w Wonorzu wspétpracuje z rodzinami i opiekunami uczestnikéw, Gminnym O$rodkiem
Pomocy Spotecznej, Gminnym Osrodkiem Kultury, Sportu i Rekreacji, Gminng Biblioteka
Publiczng, szkotami, stowarzyszeniami, Policjg, Wojskiem oraz OSP. Ponadto kazdego roku
Dom organizuje m.in. Integracyjny Koncert Koled , Oszaleli Anieli”, ,Wakacje z Humorem”

w Lesniczowce w Niemojewie oraz Przeglad ,, DISCO”, podczas ktdrych prezentowane sg rézne
talenty. W okresie wielkanocnym w/w placéwki zapraszane sg do wspdlnego projektu
organizowanego przez SDS w Wonorzu, w efekcie ktérego montowana jest wystawa prac
rekodzielniczych w holu Urzedu Gminy w Dabrowie Biskupiej. Dodatkowo Srodowiskowy
Dom Samopomocy w Wonorzu przygotowuje co roku mini wystawe poswiecong zdrowiu
psychicznemu, ktérg w pazdzierniku mozna zobaczy¢ w Urzedzie Gminy.

Placowka zapewnia swoim uczestnikom wsparcie Zespotu Wspierajgco — Aktywizujgcego,

w sktad ktérego wchodzi kierownik, pedagog, 3 terapeutdw zajeciowych oraz opiekun

a dziatania kierowane sg w taki sposéb aby w Domu panowata serdeczna atmosfera,
otwartos¢ i wzajemny szacunek. ZW-A chce aby kazdy uczestnik poczut sie czescig
spotecznosci, odnalazt swoje mocne strony, cieszyt sie wspolnymi sukcesami a takze nabywat



i podtrzymywat umiejetnosci potrzebne do samodzielnego funkcjonowania
w spoteczenstwie.

Ad. 3. Zakonczenie.

Po wyczerpaniu wszystkich punktéw porzadku Przewodniczacy Komisji, radny Marek
Swierkowski podziekowat wszystkim za przybycie i zamknat posiedzenie.

Dabrowa Biskupia, dnia 19 listopada 2025 r., godz. 12:00
Prowadzgcy posiedzenie i protokolant

Marek Swierkowski



